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A Serra ou longa colina de origem glaciar entre a região de Biella e a região do Canavese (Nov - 2006)
Entre espessos bosques e amplas áreas de cultivo chega-se à Comunidade de Bose ao começar a subir as primeiras 
pendentes da Serra, a longa colina de origem glaciar que separa a região do Biellese da região do Canavese. Passa-se 
pelas populações de Salussola e Zimone, cheias de antigos vestígios históricos e o minúsculo "burgo" de Prelle, à 
entrada do bosque, enfeitado entre os prados e as antigas terraças de vinha. Ampliando o roteiro, é possível chegar até 
o agradável lago de Bertignano e gozar de uma vista extraordinária sobre o ainda maior lago de Viverone junto à antiga 
aldeia medieval de Rolle. Nos dias limpos é possível admirar dum modo privilegiado os Alpes.

1a OPÇÃO:

De Salussola a Bose
PELO "BURGO" DE PRELLE

Distância: 10 Km
Desnível: +320 m
Duração do percurso (sem paragens): 2h e 40 min
Percurso testado em Janeiro de 2007 

Da estação de comboios de Salussola segue-se à direita através das casas. No primeiro cruzamento, toma-se à 

direita e, no sucessivo, à esquerda, e rapidamente se chega a uma larga estrada (atenção às viaturas em 

circulação). Atravessa-se a estrada e seguindo as indicações para a igreja paroquial, chega-se à uma rua 

ascendente que, passando por baixo da antiga porta medieval, leva ao centro histórico da vila (15 min. da 

estação). Na praça principal encontram-se um antigo chafariz e a igreja paroquial de S. Nicolau de Tolentino (séc. 

XVI). 

A rua à direita do chafariz leva até a igreja de S. Maria Assunta (séc. XII-XIV), construída junto a um elevado 

miradouro ou "belvedere". Da praça do chafariz segue-se pela rua Duca d’Aosta até sair do "burgo" junto à igreja 

abandonada de San Grato. Vira-se à esquerda a descer e segue-se em frente conforme as indicações para Prelle. 

À esquerda, no alto de uma encosta verde, encontram-se os restos do castelo e da reconstrução no séc. XX duma 

torre medieval. O percurso continua numa ligeira subida atravessando um vale até alcançar o simpático burgo de 

Prelle (1h da estação). À esquerda das habitações, em paralelo a um pequeno edifício, encontra-se uma área de 

pic-nic construída à sombra do bosque. Continuando pela estrada asfaltada, após umas centenas de metros, 

chega-se a uma bifurcação com uma ampla estrada em brita e cascalho que sobe entre os castinheiros. A 

sinalética indica, à esquerda, o percurso para o lago de Bertignano enquanto que, para continuar em direcção a 

Zimone, basta seguir em frente.

O burgo di Prelle
Entra-se num espesso bosque interrompido por alguns campos e, continuando sempre pela estrada principal asfaltada, 
chega-se a Zimone em aprox. 60 min. A freguesia encontra-se numa planície entre as duas crestas da Serra morena (de 

A estação de comboios de Salussola

Porta medieval de Salussola
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origem glaciar) que se formou no lado esquerdo do antigo glaciar do rio Dora Baltea. Entre 730.000 e 130.00 anos atrás, 
o imponente glaciar que provinha do Val d’Aosta foi acumulando os detritos que hoje formam este relevo, a maior 
Morena da Europa, com aprox. 18 km e uma altura de 600m no seu punto máximo de desnível com a planície de Ivrea. 
No fim da estrada que provém de Prelle toma-se uma estrada maior que, à esquerda, nos leva ao centro residencial. 
Olhando de frente a igreja de San Rocco, à direita, atravessa-se e apanha-se a rua Roma que passa à direita desta. Na 
entrada da rua há um mapa informativo. Continuar por esta rua e chegados aos correios, subir à direita. Na seguinte 
bifurcação, seguir pela esquerda chegando ao fim de pouco tempo ao cume da subida, ao nível do reservatório de água. 
Descer e entrar no bosque e manter-se no caminho central. Aprox. meia hora depois chega-se a uma estrada asfaltada 
que vira à esquerda. Neste ponto, vê-se já o mosteiro de Bose, instalado à direita entre os campos. Subir a estrada até 
à bifurcação que está acima de Bose, descer à direita e após 10 m apanhar o atalho junto ao pinheiral que leva à área 
de acolhimento do mosteiro.

 

2a OPÇÃO:
(em actualização)

De Salussola a Bose 
PELO LAGO DE BERTIGNANO E ROLLE

Distanza: 16 Km
Tempi di percorrenza, soste escluse: 4h

Superato Prelle e giunti in corrispondenza dell’incrocio con i cartelli esplicativi prendere la strada a sinistra in salita. Ci si 
immette sull’itinerario escursionistico “Gran Traversata del Biellese” (GtB), che si seguirà fino a Bose, guidati dai 
segnavia bianco-rossi su fondo giallo. In 5 minuti si raggiunge un tornante dove in corrispondenza di un segnavia si 
prende a destra la strada meno evidente tra l’abbondante lettiera di foglie secche. Poco dopo, in corrispondenza di una 
nuova palina segnavia, la strada curva a sinistra in discesa e superati alcuni boschetti di pini si raggiunge un incrocio. 
Prendere a destra, proseguire senza svolte e superato il Roc della Regina, segnalato da un cartello, si giunge in un 
ampio pianoro coltivato in vista di alcune case. Si costeggia la recinzione della casa più vicina fino ad un incrocio in 
corrispondenza di un vecchio ricovero agricolo ben conservato. Svoltare a destra e seguire l’ampia strada in terra battuta 
fino ai ruderi della chiesa di Santa Elisabetta (30 min da Prelle).

Seguire le indicazioni GtB per il lago, prendendo a destra in corrispondenza dei cartelli indicatori. La strada 

prosegue senza grandi dislivelli e dopo un ampio tornante, quando si è prossimi ad una cascina, svoltare a destra 

senza raggiungerla (palina GtB rovinata). La strada si inoltra tra i castagni e dopo 5 min si raggiunge il monte 

Orsetto, dove in corrispondenza di due segnavia GtB ravvicinati (10m) è presente, a destra, una traccia di sentiero 

che aggira il piccolo rilievo. Esplorando la collinetta si rinvengono i resti di un’antica opera difensiva longobarda, i 

cui trinceramenti più evidenti sono posti sul versante opposto a quello a cui conduce la GtB.

Oltre il monte Orsetto si giunge ad un incrocio che si supera senza svolte, ignorando i cartelli cadenti. Al 

successivo bivio (palina GtB), in corrispondenza di una piccola quercia, si prende a destra.
 

o lago de Bertignano

Poco dopo, tra i vigneti, la strada giunge alla cascina Vanotta, da cui si domina il lago di Bertignano che si raggiunge 
percorrendo la breve discesa (1h da Prelle).

[Scorciatoia per Zimone. Giunti al lago di Bertignano si può accorciare il percorso dirigendosi direttamente verso 
Zimone. La strada asfaltata che costeggia il lago verso destra conduce ad un bivio dove un strada sale dietro ai tralicci. 
Si risale questa via e, superato un rustico casolare, si arriva ad un bivio dove si prende a destra, immettendosi 
nuovamente sulla GtB e sull’itinerario descritto più avanti.]  

 Purtroppo sono presenti cavi e tralicci elettrici che stridono fortemente con il grazioso scenario del lago. Nel bacino, di 
antica origine glaciale, sono state scoperte alcune piroghe di epoca preistorica. La GtB prosegue verso Rolle, il nucleo 
antico del comune di Viverone, costeggiando il lago verso sinistra. Si arriva ad una cappellina, dove le strade che 
seguono le sponde del bacino si congiungono. Si prosegue sulla via di fronte alla cappellina e si segue la via principale 
che scende tra le vecchie case. Si svolta a sinistra in Via Castello (attenzione, cartello poco visibile) e si giunge al ricetto, 
l’antica area fortificata medievale (15 min dal lago). Dal ricetto si gode di una magnifica vista sul lago di Viverone, fino 

Prelle, dicembre 2006

Monastero di Bose - Pagina 2 di 3

https://monasterodibose.it//images/stories/ospitalita/scout/FS_bose/img_3831bertignano_winter.jpg
https://monasterodibose.it//images/stories/ospitalita/scout/FS_bose/img_3831bertignano_winter.jpg
https://monasterodibose.it//images/stories/ospitalita/scout/FS_bose/img_3830prelle.jpg
https://monasterodibose.it//images/stories/ospitalita/scout/FS_bose/img_3830prelle.jpg


ad ora non visibile e sui rilievi morenici (di origine glaciale) formati dal ghiacciaio che fuoriusciva dalla Val d’Aosta. A 
sinistra tra i colli boscosi si vedono il castello e la chiesa parrocchiale di Roppolo e a destra la pianura che si spinge fino 
ad Ivrea e allo sbocco della Val d’Aosta. Tra i resti del nucleo medievale, che in origine non aveva funzione abitativa, è 
presente una chiesina del XII sec. ed alcuni rustici originali che servivano a custodire le masserizie in caso di calamità. 
Guardando il lago, l’edificio seicentesco a destra sorge sul sito dell’antico palazzo signorile.

campos de cultivo à beira do lago de Bertignano

Tornati sui propri passi si aggira il ricetto superando la via di arrivo e si torna sulla strada principale in corrispondenza di 
un piazzale pavimentato di rosso. Si prende a sinistra in discesa e si raggiunge via Zimone, a destra, che si segue fino al 
vecchio lavatoio (1h e 30 min. da Prelle). Qui sono posti alcuni cartelli della GtB e il percorso prosegue in salita verso 
Zimone. Superata un’azienda vinicola prendere a destra al successivo bivio.
Dopo circa 30 minuti di cammino dal lavatoio si giunge ad un bivio dove si ha a destra un muretto a secco sovrastato da 
un boschetto di pini. La palina GtB è stata divelta. La strada a destra arriva dal lago di Bertignano (nota 1). Svoltare a 
sinistra e proseguire in salita fino a giungere a Zimone dopo altri 30 minuti. Giunti sull’ampio stradone che aggira il paese 
prendere a destra e dirigersi verso la chiesa di San Rocco che si vede a sinistra. In via Roma, a destra della chiesa 
(pannello informativo), ci si immette sull’itinerario descritto sopra e si prosegue sulla GtB Verso Bose.
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